
合神心意的健康教會 
 
第八課 
健康教會與小組牧養 1 
小組的聖經基礎（Pg135-150) 
蘇牧師參加過的「教會總動員運動」講座的生命讀經只注重分享感受而完全忽略聖經原
意，觀察，釋義，也沒有真理應用在生活上，這樣的小組是不行的。蘇牧師也參加過趙鏞
基教會在十年增長至 20萬而他們的增長不在小組而是靈恩包括方言，神蹟治病，預言
等，因神學立場打消了他們小組牧養的念頭！蘇牧師強調小組教會不是絕對的命令而是相
對的，我們要學習他們的強項而不是照單全收！ 
小組的聖經基礎 
要我們小組化聖經有很多榜樣：1。他們天天在殿裡，家中擘餅⋯⋯徒 2:46 
2。「他們在殿裡在家中⋯⋯徒 5:42 
3。「…或在各人家里，我都…徒 20:20早期教會弟兄姊妹的密切 
沒有隔膜 
4。「…以及在你家教會。」門 2 
5。「又問在他們家中的教會安…羅 16:5，16:10，16:14-15 
就在羅馬他們有好幾個家庭聚會－牧養更有果效：「前門」開「後門」關的關鍵！ 
聖經對肢體生活的教導 
新約有 80次用「互相」「彼此」等字眼的命令及吩咐有必要在小組生活中實踐： 
1。用愛心互相服侍（加 5:13） 
2。要分擔重擔（加 6:2） 
3。用愛心挽回…（加 6:1） 
4。彼此相顧…（來 11:24-25） 
5。彼此問安…（羅 16:6、彼前 5:14） 
6。彼此認罪，互相代求（雅 5:16） 
7。要警戒…勉勵…扶助…（帖前 5:14）勸慰⋯⋯ 
8。要彼此體恤（彼前 3:8） 
9。要使人作門徒（太 28:19） 
10。積極探索及找出適合小組的模式！ 
恩福堂小組化的過程（參 141-142頁的分享） 
沒有單用某模式，蘇牧師注重門徒生命的素質！＂我們重視合一和關係過於一切果効，若
非同工執事一致支持，不會推行任何政策＂恩福堂當時的小組有三大類：1。門訓小組，
2。治療小組，3。團契小組。 
恩福堂與星加坡細胞小組的分別：1。有彈性不僵化，2。我們要注重查經，3。不規定小
組分裂的時間注重傳福音，4。保持團契模式一起敬拜及報告後分小組，5。簡化團契組
織，6。團契以外有主日學，宣教等部門，7。兒童，長青及青少年不用小組，以導師主
導來建立，8。小組分齡分類，主要：長者，成年（中年），伉儷，職青，大專，青少



年，各有特色。9。家聚的次數有彈性。10。高舉神的話而非某些超自然的聖靈恩賜，
11。新來賓有福音硏經組，價值觀重整組，之後再分配！蘇牧師跟同工分享小組觀念其
優劣處，神學立場及要走方向。與執事分享未來要走的方向（特別小心靈恩的影響） 
蘇牧師強調事工的「關係」，重視合一，重視關係過於果效！他守著第二關口：物色，訓
練，建立及支持各組長，使他們可以有効地牧養各組員（主耶穌的榜樣：對準少數人，但
不忽略大多數）有聖經素質的組長才能帶領健康的小組！ 
 
請分享小組的聖經基礎。聖經對肢體生活的教導，有那幾點呢？你對恩福堂的小組發展有
何感想？我們有小組嗎？有改進的空間？ 


